
  

ホームヘルパーステーション 

朝里温泉 

社会福祉法人 小樽北勉会 

交通アクセス 

・北海道中央バス  

⑬朝里川温泉線「朝里川温泉２丁目」下車 

「朝里川温泉2丁目」停留所からは徒歩 1分 

・お車でお越しの場合 

国道5号線から朝里川温泉方面へ直進 

バス停「朝里川温泉２丁目」手前を左折 

お問合せ 

〒047-0154  

小樽市朝里温泉 2丁目 692 番地 109 

ホームヘルパーステーション朝里温泉 

TEL 0134-52-0529 

FAX 0134-64-5571 

担当：サービス提供責任者 

サービス開始までの流れ 

まずは、担当のケアマネジャーに、現在お困りにな

っていることをご相談ください。 

ケアマネジャー同席のうえ、ご本人様、ご家族様と

具体的な支援の内容についてお打合せを行いま

す。 

初回はサービス提供責任者と担当ヘルパーが訪

問致します。訪問介護計画書に沿ってサービス

の提供を行います。 
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詳しくは当法人HP をご覧ください。 

社会福祉法人 小樽北勉会 

https://www.otaru-hokubenkai.or.jp/ 
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健康状態の観察 

血圧、脈拍、体温、呼吸などの測定や、全身の体の状態を 

確認させていただきます。 

訪問介護とは？ 

介護を必要とされる方が、ご自宅で快適に生活を送れるよ

うに、資格を持った介護職員がご自宅へお伺いし、身の回

りのお世話や自立支援のための家事等のサービスを提供い

たします。 

介護保険がご利用できます。 

ご訪問範囲 

小樽市：朝里温泉・新光・望洋台・桜・朝里など 

※詳しくはお電話でご確認ください。 

サービスをご利用いただける方 

介護の認定を受け、要支援又は要介護となった方 

認定を受けられていない方でも「実費」にてサービスを受け

られます。 

身体的な介護 

食事、排泄、入浴、清潔保持などの介助。 

日常生活のお手伝い 

一般的な調理、掃除、洗濯。買い物や薬の受け取りなど。 

自立した生活のための支援 

体位変換、寝たきり予防、介助できる状態での見守り。 

外出・通院の介助 

外出・通院の必要がある場合、付き添いをいたします。 

その他 

介護方法の指導や生活用具・在宅サービスの利用などに 

ついてのご相談。 

まずはお気軽にお問合せください。 

TEL 0134-52-0529 

住み慣れたご自宅で 

より良く、より長く生活できる 

 お手伝いをいたします。 

お手伝いを致します。 

ご利用料金 

訪問介護のご利用例 

1.ご本人の使用されているお部屋、トイレ、浴室等の 

掃除を行います。 

2.ご本人が必要とされている物をお聞きして、ヘルパーが 

買い物へ行きます。 

3.ご本人と献立の相談をして、お好みに合わせた 

バランスの良い調理を提供いたします。 

4.ご自宅のお風呂で、安全に配慮した入浴を提供 

いたします。 

生活支援・身体介護、それぞれ料金が設定されています。 

支援にかかるお時間によって料金が異なります。 

要介護度によって変わるものではありません。 

詳しくはお問合せください。 

訪問介護の内容 


